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服務對象：

領有永久效期身心障礙手冊者（手冊上重新鑑定日期為空白者 )。

換發日期： 自 104 年 7 月 11 日至 108 年 7 月 10 日分 5 批完成

批次 1 2 3 4 5
出生日期 70/01/01~

101/07/10
52/01/01~
69/12/31

42/01/01~
51/12/31

25/01/01~
41/12/31

24/12/31 前

換證時間 104/07/11~
104/12/31

105/01/01~
105/12/31

106/01/01~
106/12/31

107/01/01~
107/12/31

108/01/01~
108/07/10

			 

諮詢電話：1999 或桃園市身心障礙者需求評估中心 03-3322101 分機 6326
或 03-3366711。

永久效期身心障礙手冊換證

發布單位：社會局         發布日期：2015-09-15
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( 撰文 / 張媽媽 )

從演化角度解密人類的社會行為

150 法則介紹

你知道你最多只有擁有 150 個朋友嗎？超過這數字腦 
袋將當機！企業最經濟的規模為 150 人，超過這數字
就得進行組織管理與重整。

古今軍隊基本單位約 150 人，部落、社會族群大小約
150 人，MSN 初時連絡名單上上限為 150 人，部份
手機 SIM 卡儲存號碼上限 150 人，這些現象背後就是
150 法則……人類活動最有效的組織規模。

鄧巴教授發現人類腦部皮質神經的最廣接納容量是壹
佰伍拾，它使人們有效記憶一百五十位親友…

腦內啡與 150 這數字配合的狀態最舒適快樂，當然非
整數它是 100 至 230 大約均數……這個就是鄧巴數字。
你知道嗎？                                                  

擇摘 150 法則一書



日期：104.11.06( 五 ) 09:00~12:30

地點 : 桃園市工業會 102 會議室 ( 縣府路
332 號 11F) 

• 104 年度身心障礙者職業重建服務窗口
第 6 場個案研討會暨派案說明會

日期 :104.11.25( 三 ) 16:00~17:40

地點 : 本協會

• 「104 年桃園縣身心障礙者團體查核」
行程

日期 :104.11.09( 一 ) 10:00~12:30

地點 : 桃園市工業會 102 會議室 ( 縣府路
332 號 11F)

•104 年度身心障礙者職業重建服務窗口
第 4 場個案研討會暨派案說明會

日期 :104.12.05( 六 ) 09:30~14:00

地點 : 桃園市輔具資源中心 ( 八德區介壽
路二段 901 巷 49 弄 91 號 1 樓 )

• 104 年輔具嘉年華 ~ 聰明用輔具 , 讓愛
再延續

日期 :104.11.09( 一 ) 13:30~16:00

地點 : 桃園市工業會 102 會議室 ( 縣府路
332 號 11F)

• 104 年度身心障礙者職業重建服務窗口
第 5 場個案研討會暨派案說明會

日期 :104.12.16( 三 ) 14:00~17:00

地點 : 客家文化會館 ( 台北市大安區信義
路三段 157 巷 11 號 )

• 走出醫療爭議 --『建立協助醫療傷害家
庭之資源網絡』工作坊

日期 :104 年 11 月 11 日 ( 三 ) 09:00~

地點 : 桃園市綜合性身心障礙福利服務中
心 3 樓會議室

• 桃園市身心障礙福利團體外聘督導巡迴
輔導服務分組第二次課程

日期 :104.12.17( 四 ) 09:00

地點 : 本府 6 樓 601 會議室

• 「104 年桃園市公益彩券盈餘運用說明
會」

日期 :104.11.13( 五 ) 09:00~17:00

地點 : 台大公共衛生學院大樓 201 講堂 ( 臺
北市徐州路 17 號 )

• 心理健康促進白皮書研討會

日期 :104.12.19（六）13:00-17:00

地點 : 台北自來水園區－公館水岸廣場（台
北市中正區思源街一號）

• 2015 精神健康嘉年華三五成群，南北攜
手大串聯

•「Walk LOHAS!」健走活動、公益市集、
「記憶走廊，凝聚感動片刻」照片成果展
及精彩舞台演出活動

日期 :104.11.18( 三 ) 08:00~16:30

地點 : 石門水庫 . 萬翔餐廳

• 「103 年石門水庫、大溪中正公園、老
街參訪暨身障者衛教、法令宣導」活動及
第九屆第三次會員大會暨第九屆第九次理
監事聯席會議

日期 :104.12.22( 二 ) 13:30

地點 : 桃園市政府 15 樓 1501 會議室

• 桃園市身心障礙者權益保障推動小組委
員會第 1 屆第 2 次 會議 
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日期：104.12.24( 四 )13:30

地點 : 會議室

• 「105 年運動 i 臺灣計畫專案申辦作業
說明會」

日期 :105.01.07( 四 ) 09:30~

地點 : 桃園市政府 8 樓

• 「104 年度桃園市身心障礙福利團體查
核申復審議委員會」

日期 :104.12.28( 一 ) 09:30 

地點 : 桃園市政府 4 樓 403 會議室

• 「105 年度身心障礙者職業訓練」投標
合格廠商評選會

日期 :105.01.20( 三 ) 08:30 ~

地點 : 桃園市政府 12 樓會議室

• 「桃園市 104 年度身心障礙者相關業務
評鑑及考核結果表揚活動」

日期 :104.12.30( 三 ) 09:00 

地點 : 桃園市政府 4 樓 403 會議室

• 「105 年度身心障礙者支持性就業服務」
辦理議約

日期 :105.01.28( 四 ) 10:00~

地點 : 桃園市政府 403 會議室

• 「105 年度身心障礙者職業訓練」議內容會
議

日期 :105.01.05( 二 ) 09:30

地點 : 桃園市政府 8 樓

• 「105 年度身心障礙者支持性就業服務」開
標
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  行事曆 12/24~01/28



感謝捐款

(104 年 11 月 ~ 105 年 01 月 )

台隆賓士 (股 )公司             50,000
車容坊 (股 )公司                5,320
沈清雄                         70,000
河合鋼琴                       40,000
車容坊 (股 )公司                3,000
車容坊 (股 )公司               63,750
顯隆機械 (股 )公司             30,000
賴皇榮                         12,000
李玉柱                            200
事欣科技 (股 )公司             50,000
車容坊 (股 )公司               86,250
桃園市醫師公會                100,000




