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社團法人桃園縣康復之友協會 

 

發行日期：一 0 一年十月三十一日     （季刊）
發 行 人：張武誼 
編    輯：心聲會訊編輯小組 
電    話：（03）4627920 
傳    真：（03）4627852 
地    址：中壢市福壽一街 70 號 1 樓 

服務項目： 

*心聲工作坊－提供康復者工作訓練 
*職業訓練－提供康復者專業訓練 
*就業服務－提供康復者就業諮商、媒合、輔導 
*心理諮商－提供精神衛教資訊諮商服務 

            

您需要協助嗎? --------讓我們多了解一些 

桃園縣政府身心障礙者生活補助相關法規 

 社會局(身心障礙福利科)    

 戶籍所在地各鄉鎮市公所社會課 

 設籍於轄區內之領有身心障礙手冊者(符合列冊低收入戶、列冊中低收入戶 1.5 倍及家庭

總收入平均未達最低生活費 2.5 倍)，若兼具老人、兒童少年、特殊境遇、生活托育養護

所增發之生活扶助費，只能擇優領取，不得重覆。 

 申請生活補助者應符合下列各款規定: 

1、家庭總收入平均未達當年度每人每月最低生活費 2.5 倍(10,244*2.5=25,610 元)且未獲安

置於社會福利機構、精神復健機構或護理之家及行政院國軍退除役官兵輔導委員會榮

譽國民之家者。 

2、家庭總收入應計算人口之所有土地及房屋價值合計未超過新臺幣六百五十萬元。  

3、家庭總收入應計算人口之所有存款本金及有價證券價值合計未超過一人時為新臺幣

二百萬元，每增加一人，增加新臺幣二十五萬元。  

4、未經政府補助收容安置者。 

5、未領有政府提供之其他生活補助津貼者；但低收入戶生活補助及榮民院外就養金不在

此限。 
 

 1、最近三個月內之全戶戶籍謄本(包括本人、子女及相關人員) 

2、全家人口當年度實際工作收入薪資證明、綜合所得稅完稅證明及不動產證明文件(列為

全家人口之個人之資料)。 

3、申請者本人之郵局存簿封面影本。 

4、申請者本人身心障礙手冊及正反面影本。 

5、申請人本人及代理人之印章。 
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這堂課「咖啡與人生」很實用,學會了也為生活增添幾分樂趣 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
透過投影片大家更對咖啡認識更多 
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鳳梨酥製作大家都很喜歡,黃老師好專業 
 

 
 
 
 
七手八腳壓模型,希望口水不要掉在上面 
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學太極拳有益身心,張媽媽教得很認真,大家學得很開心. 
 

 

 
學書法修身養性,注意力比較集中 
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中秋節大家來烤肉 
 

 
 
台電的彩繪風車好漂亮喔                    浩浩蕩蕩的永安漁港旅遊                       
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 長達 6 個月的職訓甲班結訓了,學員發表感言. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 典禮過後還有好料,大家一起享用,簡單又隆重 
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首先要感謝協會給我們這一職訓的機會,讓我們能夠從中學得一技之長,培養出獨立自主謀生

的能力,在這之前我是一個很沒有自信,覺得自己一無是處的人,整天待在家裡走不出去,覺得人

生活著很痛苦,沒有一條出路,常有輕生念頭。 

 

但是自從到聖保祿日間以後整個人開始改觀,因為有醫師和護理人員的照顧和指導,讓我拾回

了一點信心,也比較能夠肯定自己,之後再加上職能老師的介紹來到協會,參加職訓,透過這種方

式進一步協助自己獨立謀生計,擺脫過去要向家人拿錢,靠家人養的窘境,又從中找回了自信;現

在的我,覺得生活每天都很充實愉快,沒有什麼煩惱,很幸福很滿足,雖然收入不多,但是每天過

得很有意義,不會像以前那樣胡思亂想,。 

 

從日間到參加職訓以後,覺得整個人好像又重新活了過來,真的很感謝協會讓我能夠重新站起

來、再出發,也從中認識不少朋友,增廣見聞,享受一同打拼的樂趣,也感謝車容坊提供場地訓練

及照顧,我們再此一併致謝。 
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自從本人加入車容坊才對加油站有所認識，我也很喜歡加油站的工作，本人一天過一天的成

長茁壯本人甚至於我對車容坊工作以及保護認識，歸功於主任的工作調度，我也擦機台、擦

後視鏡以及洗車、擦車.  

 

給我一份工作讓我微薄薪水填飽肚子，賺了零用錢真是獲益匪淺。我的車容坊的任務都

完成感謝主任從旁協助，我真的很喜歡加入車容坊的行列也借紙筆感謝老闆收留，使我有機

會表現一段時間。 

 

無奈時間的消失使我必須在十月一日離開車容坊我還是會懷念跟大家一起上、下班希望大家

都能在加油站上班立於不敗之地。 
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第一天早上去報到手忙腳亂，由錄影帶的解說介紹才 

知道原來是這樣子，第二天開始練習從基層做起，布的拿法，慢慢的擦拭他，是不難擦拭 

 

他，第三天也是一樣，第三天車子越來越多了，大家同心協力，努力的擦拭他，終於鬆了

一口氣了. 洗車洗的乾淨，平均上臘，因為是水臘一次就完了， 

 

 

從不會到會從慢到快一步步的來，我對人生觀也改變了不少，嘴巴是來講話的，歡迎光

臨、謝謝光臨、暫停一下，是每天必備的.  

車子一台車接一台車，要把它擦拭乾淨，做到肚子餓了，還要擦再擦拭，終於吃飯了，

肚子還真餓，好久好久沒有經驗了，又再回覆以前學徒的時候，一天過完了，一週過完了，

一個月過完了.  

 

終於結訓了，日子還過的真快，快過半年了，心裡終於放下一個大石頭，終於鬆了一口氣，

結訓後大家各分東西的同學留下聯絡地址，希望大家生活健康快樂，看看日子比較快樂健康

身心，結訓後趕快找一個固定的工作，不然會沒有飽餐，每一天都是挑戰，才能夠存到錢。 
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本期會務 

 
 

日期:101.08.04                              

地點:本協會教室                            

協助行政院勞工委員會職業訓練局桃竹苗區就業服務中心 

辦理「102 年度身心障礙者築夢就業適應成長團體」(第 3 次) 

 

日期:101.8.07    8:30                           

地點:桃園縣政府 407 會議室                        

102 職訓招標說明 

 

日期:101.8.07    9:00                           

地點:桃園縣政府 407 會議室                        

"101 年度身障者職訓""就業輔導" 

 

日期:101.8.9    9:00                           

地點:本協會                              

支持性就業服務蕭督導至本協會輔導 

 

日期:101.08.11.18                             

地點:大溪老街(武德殿、蔣公行館).中正公園                 

101 年度桃園縣康復之友「第三.四梯次大溪文化之旅」 

 

日期:101.08.15    9:00                          

地點:本協會                              

101 年 7~12 月家連家家屬課程開課前會議     
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日期:101.08.15        11:00                        

地點:本協會 

職訓甲班 5 學員$&職訓局、青雲科大座談會 

 

日期:101.08.16       9:00                         

地點: 肢體傷殘協進會會館                        

身障聯盟申請立案籌備會議 

 

日期:101.08.19       9:30~12:30                      

地點: 本協會會館                            

社區樂活咖啡與生活 

 

日期:101.8.20    10:00                          

地點:桃園縣政府一樓大廳                        

"中秋節產品發表暨庇護性就業服務績優人員表揚記者會" 

 

日期:101.09.14   14:00                          

地點:春天農場                             

支持性就服團體督導 

日期:1010101~1011231                          

地點:本協會                              

101 年桃園縣精神障礙者日間安置復健服務--個案服務 

 

日期:101.09.12    9:00                          

地點:政大綜合大樓 C209 教室                       

101 年度"家連家基本概念課程"   
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日期:101.10.05  9:00                           

地點:桃園縣政府 407 會議室                        

"101 年度身障者職訓""考核預備" 

 

日期:101.10.05                              

檢送"101 年度身障者職訓""考核表"簡報 

 

日期:101.10.22  13:30~17:30                        

地點:桃園縣政府 407 會議室                        

"101 年度身障者職訓甲乙班"考核作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

                劉達誠(護祐康家) 12,000            

                蘇修正            1,200 

                許炳文            1,200 

                陳昌化            1,200 

                            
 

 

  


